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Stroming

Een nieuwe deur gevonden
gezien hoe dingen ervoor stonden
obstakels en uitdagingen
versnelling en vertragingen

Het begint allemaal weer te stromen
alle oude hopen en dromen
nu eindelijk in een nieuwe fase
de werkelijkheid door heldere glazen

En de bres op voor minder bedeelden
dat was wat ik altijd al graag wilde
net dat tandje erbij
en meer mogelijk in de maatschappij 
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Waarde 

Het is maar wat je ervan maakt
of iets je niets doet of dat het je raakt
of er iets is in het leven
waar je jezelf aan probeert te geven

En soms hapert het even 
heb je even niets te geven
volg je maar gewoon je voeten
of elke onwillekeurige route

Gelukkig zijn als keuze
blijft voor menigeen een leuze
lege woorden zonder waarde
niet iets wat voeten heeft in de aarde 
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Wisselwerking

Het is worstelen, leven met een beperking
en je merkt steeds de wisselwerking
tussen de verwachtingen in de maatschappij
en wat ik kan, die worsteling ligt in mij

Het lopen, het zien en het begrijpen
er zijn constant dingen waar ik loop te knijpen
waar de norm zo ver af ligt van mijn talenten
dat je het voelt tot in je gebeente

Terwijl de dingen die me gemakkelijk af gaan
nooit leiden tot een betaalde baan
dus worstel ik steeds met wat ik kan doen
maar haal inspiratie, hier uit het groen
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Precies goed

Er was eens een koude ochtend
en een vergadering op de voorgrond
waar ik graag warm in wilde zitten
alert en met goede voorzetten

Dus liep ik zomaar een winkel in
op zoek naar een trui of iets met wol erin
iets dat warm en goed zou voelen
terwijl ik werkte aan mijn doelen

En daar kwam ik hem tegen
het was echt een zegen
een wolle trui voor een tientje
een aanbieding die me bediende

Dus die draag ik nu al jaren
en elk jaar voel ik mezelf stralen
blij met mijn heerlijke voorspoed
die ene trui was precies goed 
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Belofte

Ik leef in een belofte
en weet dat ik heel erg bofte
om in die woorden te mogen geloven
het bracht het beste in mij boven

Het zette me op het rechte pad
met een hart dat vrijelijk aanbad
zonder dwang of angst of moeten
een vergulde weg lag aan mijn voeten

Dus die weg bewandel ik hartlustig
soms opgewonden, soms erg rustig
maar altijd met een hart vol liefde
en dankbaar dat die eed bekliefde 
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Vloeibaar

Als je het zou kunnen aanraken
terwijl het langs je heen raasde
zou je het kunnen voelen
tijd lijkt te kunnen vloeien

Soms vlot en vluchtig
als water zo luchtig
soms langzaam en stroperig
uren en het glas is nog niet leeg

En soms kun je er in verdrinken
voel je jezelf erin weg zinken
als de herinneringen trekken
zodat je het eindeloos op wil rekken

En om je heen alles stil wil laten
geen zin in bewegen of praten
alles om nog heel even te genieten
voordat de tijd weer voorbij komt schieten
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Niche

Sinds die vervelende kanker
ging ik een beetje voor anker
was mijn notitieblok altijd erg vol
nu is er een leegte, bijna hol

Het was altijd al een niche wat ik deed
erg specifiek, niet zo breed
ergens daarzo in de marge
leidde ik een eenzame charge

Maar nu is het stil aan het front
ik kijk nog eens verdwaarsd in het rond
waar zijn toch die nobele idealen
die me steeds deden stralen
 




