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We hoeven ons ware zelf niet te creëren; het trilt al in de Eeuwigheid! Weest u hiervan 
bewust! Op dat moment bent u eeuwig, vrĳ, onverwoestbaar en onveranderlĳk. Want 
u zult zĳn wie u al bent in uzelf, buiten de schaduwen van uw gedachten.
De Ene die in u is, is de Eeuwigheid zelf.
U hoe� uw leven niet op te geven, uw lichaam niet te verlaten of de wereld de rug toe
te keren om deze Eeuwigheid te betreden.

De enige plek die u achter u moet laten is de gevangenis van uw eigen gedachten.
Het verstand is de moordenaar van de realiteit.
Dood de moordenaar, en de dood zal met hem sterven.

Het is ons al zo vaak verteld:
Vĳf minuten onbezonnen denken kan de ziel ten dode krenken.

Maar nu vertellen wĳ u:
Vĳf minuten buiten je mentale gevangenis en je ziel is voorgoed bevrĳd.

Citaat uit de decemberconferentie 2025, gehouden in de 
conferentiecentra Renova, Bilthoven en in Pedro Angular, Jarinu, Brazilië
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Hoe gaat het 
met uw micros?

Het grote convent waarmee wĳ het arbeidsjaar 2025-2026 

aanvingen stelde ons de vraag: 

Op welk punt van uw leven staat u, 

in de zin van: Waar staan we met onze ziel?

D

‘  ’
“ ”
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UIT HET BINNENSTE

D De school wilde de vraag nog wat preciezer formuleren: Hoe staat het met uw mi-
crokosmos? Het is immers uw stralingsveld. Het veld waarin u iets kunt betekenen 
voor de wereld.
Als persoonlijkheid is het twijfelachtig of wij de wereld rechtstreeks kunnen beïn-
vloeden. Niet dat wij bedoelen dat wij zelf nergens toe in staat zijn of dat wij geen 
wereldse idealen zouden moeten nastreven, dat niet. Maar is het niet zo dat de 
krachtigste he�oom die wij tot onze beschikking hebben om licht te brengen in de 
wereld de microkosmos is?
Laten we daarom in dit convent enkele aspecten van de microkosmos verkennen die 
direct met ons leven verband houden.
In elke microkosmos worden de ervaringen van elk voorgaand mensenleven 
ingeëtst. De optekening van elk leven kan worden vergeleken met een ster. 
Zo licht bij iedere geboorte een nieuwe ster op aan de microshemel. 
Deze hemel wordt op zijn beurt verlicht door een sterrenstelsel, en die stelsels ko-
men overeen met de levenservaringen uit vorige incarnaties. Er bestaat een perma-
nente ‘dialoog’ tussen de sterren en de huidige incarnatie. 
Zo straalt het geheel van sterrenstelsels in uw microkosmisch uitspansel, gevormd 
door de verschillende incarnaties, een ‘licht’ uit dat direct invloed heeft op de hui-
dige incarnatie. Op u dus. De huidige incarnatie bevindt zich dus in een netwerk 
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van invloeden dat wordt gevormd door de som van haar le-
venservaringen en door de som van de ervaringen van vorige 
levens. U bent als het ware de erfgenaam.
Oude gnostiek-hermetische teksten beschrijven dat de 
hemelen ofwel de constellaties van de microkosmos onder-
verdeeld kunnen worden in drie hoofdtypen, elk met een 
specifiek stralingsveld. Deze drie typen worden genoemd: 

Dit is een samengestelde 
afbeelding van het  'Vogel'-ster-
renstelselsysteem, waarbĳ twee 
eerder bekende sterrenstelsels 
gecombineerd zĳn met een 
derde, duidelĳk afzonderlĳke 
component: een onregelmatig, 
maar vrĳ zwaar sterrenstelsel
dat in een razend tempo ster-
ren lĳkt te vormen. Bron: ESO
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de Orde van de Nabootsing, 
de Orde van de Herinnering 
en de Orde van de Geest. 

Drievoudige verhandeling 
[uit de Nag Hammadi-geschriften]

De oorsprong van deze constellaties ligt in de incarnaties die 
zich binnen onze microkosmos hebben gemanifesteerd.
De constellatie van de Orde van de Nabootsing bestaat uit 
alle incarnaties die hun bestaan hebben geleefd als een 
lineair pad van geboorte naar dood. De ervaringen van deze 
levens, met hun passies, verlangens en angsten, zijn vastge-
legd in deze sterren.
De constellatie van de Orde van de Herinnering is verbon-
den met alle incarnaties die zich hebben gewijd aan een spi-
rituele weg. Er zijn in de microkosmos soms uitzonderlijke 
zielskwaliteiten verworven, maar deze bleken om verborgen 
redenen niet voldoende om de volledige inwijdingsweg te 
volbrengen.
Onder invloed van de Orde van de Herinnering zijn sommi-
gen van ons bijzonder gevoelig voor wijsheidstradities die 
ooit door de mysteriescholen werden onderwezen. We kun-
nen dan bijvoorbeeld, ogenschijnlijk onverklaarbaar, ineens 
diep geraakt worden door een tekst, of een sfeer, muziek of 
een plaats.
Wat betreft de constellatie van de Orde van de Geest: deze 
bevindt zich nog in een latente staat in onze microkosmi-
sche hemel. De Orde van de Geest wordt werkzaam wanneer 
door onze zelfovergave het zonnecentrum van de microkos-
mos, de roos, haar volle glans kan ontvouwen.

De Orde van de Geest is namelijk niet verbonden met het 
verleden, zoals de Orde van de Nabootsing of de Orde van 
de Herinnering, maar met de eeuwigheid, met het eeuwige 
Leven. Als het Licht van de Orde van de Geest neer kan da-
len in de eigen microshemel, dan wordt het mogelijk om de 
ineigen sterrenhemel te begrijpen, te lezen. Dit lezen heeft 
niets met astrologie van doen. Het is de ziel die gaat schou-
wen, en dit wordt genoemd: het lezen van de rota. Het lezen 
van de rota is het zich bewust plaatsen onder het licht van 

DE ORDE 
VAN DE 
NABOOTSING
DE ORDE 
VAN DE 
HERINNERING
DE ORDE 
VAN DE 
GEEST
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In gesprek over 
de Ene Liefde
Twee leerlingen hebben regelmatig verrĳkende gesprek-

ken met elkaar over het leven en de zieleweg. Wat volgt 

is een selectie uit een aantal gesprekken, in twee delen. E

‘  ’
“ ”
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UIT HET INNERLIJKE

E
Deel 1

Wat vind jij vandaag een geschikt onderwerp om mee te beginnen?
Een van de moeilijkste opdrachten waar je als leerling op het bevrijdende pad van 
het Rozenkruis voor geplaatst wordt, is: je bewust te worden van de enorme binden-
de kracht van angst, zorg en vrees. Kun je die overwinnen met een beperkt mense-
lijk bewustzijn?
Ik denk het niet. Het zal deel blijven van het aardse bestaan. Maar, hoe kun je angst, 
zorg en vrees in het gelaat kijken? Daarvoor moet er een kracht zijn die daar ver 
boven staat en die voor jou wezenlijk is. En dat is voor mij God, of het Licht, of de 
Liefde. Maar dan de Liefde die onvoorwaardelijk is en niet a�ankelijk van het een 
of het ander in het gewone leven. 
Als we werkelijk vertrouwen hebben in die bovennatuurlijke kracht – het is niet 
eens geloof, maar het wéten van het goddelijke in ons – dan kan dát angst, zorg en 
vrees overwinnen. 
J. van Rijckenborgh noemde dit bevrijdende proces ook wel: ‘Het is eigenlijk een 
proces van verliefd zijn. Je moet verliefd zijn op het Licht.’ Net zoals je verliefd bent 
op een mens. Die is altijd in je gedachten. Daar wil je alles voor doen. Daar ben je to-
taal mee bezig in je hele wezen. Zo zou ook onze verhouding tot het licht of tot het 
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goddelijke kunnen zijn. Maar hoe kan je van iemand houden 
die je niet kent? Als je van God wilt houden, dan moet je dus 
God kennen.
In de School hebben we het over het vrijmaken van Licht-
kracht en daardoor ook dienstbaar te zijn aan wereld aan 
mensheid. Zonder verdere invulling kan dit een tamelijk 
abstract beeld blijven. Ik vraag me dan af: wat kunnen wij 
doen voor wereld en mensheid? 
Dat is een uiterst gecompliceerd thema. De mensheid van 
dit aardeveld is een multidiverse groep menselijke wezens, 
die zeer verschillende bewustzijnsniveaus vertegenwoordi-
gen. Je zou kunnen zeggen dat het levensdomein van al die 
niveaus gekenschetst wordt door de factor onwetendheid. 
Dat is het Grote Vergeten. We worden er bij de geboorte 
meteen ingeduwd, in die vergetelheid. Nu zijn in de School 
mensen verenigd die de levende ziel in zich vrij gaan maken, 
die met andere woorden gaan ontwaken voor hun godde-
lijke a�omst. In het levensdomein waar onwetendheid 
heerst, genereren zij Licht, vanuit de innerlijke geestkern. Je 
kunt het zo zien, dat de goddelijke vonk zich tot een vuur 
gaat ontwikkelen, en dat geeft licht en warmte die je kunt 
spreiden, die je kunt delen met de mensen om je heen. Het 
begint dus altijd in en bij onszelf, en gaat gepaard met liefde 
voor de zielen die gevangen zijn. 
Want wat nu als God alles is, en ook alle mensen is, alleen: 
ze weten het niet? Daarbij ben ik ervan overtuigd dat niet 
alleen het veld van de School en de bewuste leerlingen zich 
in dit werk plaatsen, maar dat er altijd door grote, ingewijde, 
wijze entiteiten en wezens vanuit de Universele Broeder-
schap met en voor de verschillende bewustzijnsniveaus op 
aarde heel hard gewerkt wordt.
We kunnen alleen dienstbaar zijn als er een alomvattende 
liefde voor iedereen is, waarbij er inzicht is. Zoals ook in 
tempellied 85 wordt gezegd: ‘Inzicht is de open poort.’ 
De tweeheid, de tegenstellingen, zijn van déze wereld. Er 
moet daarom eerst het inzicht zijn dat er in werkelijkheid 
maar één Liefde, één God, één macht is. 
Ja, er is maar één Liefde, de Ene. Maar er wordt wel 
onderscheid gemaakt, bijvoorbeeld tussen de twee na-
tuurorden. Ik kwam laatst de uitspraak tegen: ‘Er is geen 

HOE KUN 
JE ANGST, 
ZORG EN 
VREES IN 
HET GELAAT 
KIJKEN? 
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brug tussen geestmens en natuurmens.’ Daarbij wordt de 
geestmens van de natuurmens onderscheiden. 
Hierbij gaat het om de ik-natuur en de goddelijke geest, als 
twee velden van verschillende stralingswaarden. En dat is 
nu het hele werk van J. van Rijckenborgh: tussen die twee 
hoort de nieuwe ziel als brug, waarbij de ik-mens minder 
moet worden. Johannes zegt dat ook in de Bijbel: ‘Hij moet 
wassen, ik moet minder worden.’ 
Het andere principe is het Christusprincipe, de kern van de 
microkosmos. Dat is de roos, die moet groeien en zich vrij 
moet maken van het natuurlijke ik-wezen.
De ziel kunnen we dus zien als de verbinding tussen die 
twee. 
Ja, de ziel is eigenlijk de brug over de kloof. Jij kunt niet met 

Magic Moments, April 2018 
© Josep Fabrega Agea
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pendelen tussen de bron en het naar buiten werken. Terwijl 
het uitvloeien duurt…
Het thema werken vind je ook terug in De broederschap van 
Shamballa, over het verhaal van Martha en Maria uit het Luk-
asevangelie. De grootmeesters spreken:
‘De aanraking van de heilige geest, zijn straalwerking, voert 
de leerling midden in het werkelijke leven ín en tót een in-
tense arbeid. Want de redding van één mensenkind betekent 
tegelijkertijd de roeping en de opwekking van vele anderen.
U staat op het pad zodra de heilige geest u aangeraakt heeft 
met zijn stralingskracht, u daarvoor vatbaar blijkt en u daarop 
reageert. Wie in de stralingskracht van de Elohim staat, weet 
wat hij te doen heeft. De heilige geest zegt het hem. En de 
signatuur van zulk een leerling is dan ook in overeenstem-
ming hiermee, tweevoudig van aard. Martha kende het schou-
wende en het werkende leven. Maria was nog slechts aan het 
schouwende leven toe, de voorbereiding tot haar arbeid.
Zonder het schouwende leven heeft het werkende leven 
geen zin en biedt het geen enkel resultaat. Zonder de aanra-
king uit de heilige geest zijn wij niets, en kunnen wij niets. 
Zonder de aanraking door de stralingskracht van de Univer-
sele Broederschap is geen particuliere bevrijding mogelijk en 
geen bevrijdend werk voor de mensheid tot ontwikkeling te 
brengen.
Wat wij roeping noemen en ‘mandaat’, is aanraking uit de 
heilige geest. De discipelen gingen aan de arbeid, pas na de 
uitstorting van de heilige geest. Maria en de andere heilige 
vrouwen hielpen hen pas daarna bij de uitvoering van hun 
mandaat.
De wil van de leerling moet in God ontstoken zijn. Wan-
neer in hem of haar nog de eigen wil brandt, de wil van de 
natuur, dan wordt ieder werk dialectische ambitie en dan 
ontwikkelen zich altijd moeilijkheden. 
Het schouwende en het werkende leven zijn nimmer met 
elkaar in tegenspraak. Beide volgen zij de ster, die geleiden 
gaat naar Bethlehem, naar de geboren koning van de Joden, 
de Zoon.’

Het werken leidt tot zoonschap. De relatie tot het geeste-
lijke evolueert naar de ghemeyne mens die werkt vanuit 

SCHOUWEN 
EN WERKEN 
HOREN 
BIJEEN. 
BEIDE 
VOLGEN 
DE STER
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ziele-eenheid. In de dagelijkse praktijk kan te veel organisa-
torisch werk leiden tot te weinig geest. Door vermoeidheid, 
door bewustzijnsvernauwing, door gebrek aan stiltetijd. Dit 
leidt tot een bewegen in de relatie tot God van schouwend 
in de richting van uiterlijke ijver zonder terugkeer naar de 
bron. Leidt tot een werken uit plicht en dus een tekort aan 
liefde in het werk. Voert weg van de Minne!

Elke tempeldienst is een poging om in een omgeving van 
fysieke stilte af te dalen of op te klimmen tot de geestziel en 
bewust naar de stem van de ziel te luisteren. Dat is telkens 
weer een heel bijzondere ervaring. Misschien ontdekken we 
daar, hervinden we daar de beweging om telkens weer naar 
de bron te keren. Naar de geest van weten wat te doen. 
De te scheppen voorwaarde is: een omgeving van stilte. 

Blĳlevens, Klaas, Ruusbroec 
in gesprek met drie vrienden, 
Adveniat Geloofseducatie B.V. 
ISBN:9789085286196
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